Ata n° 008/2026
Aos dezoito dias do més de agosto de dois mil e vinte e seis, reuniu-se em
reunido ordinéria, o Conselho Municipal de Direitos do Idoso, no Centro de
Convivéncia do Idoso, na Rua Porto Alegre 810 Vila Oliveira. Presidiu a
reunido, a presidente deste Conselho, a Sra. Irma Cembranel, os seguintes
conselheiros: Fernando M. Fonseca, Francieli Cristina Mix Branddo, Fabio
Rogério da Rosa, Taisa Boelter, Davieli Daronch da Silva, Fernanda Mergen,
Roseli Bess, Jeferson Hartemink, Ana Saling, Licia Wolkmer, Adir Maria
Boessio, Leila Beatriz Pinto, Neiva Ritter, André Hasse e demais
participantes: Gislaine Moroni Rabuske, Irami Konzen, Dircelei
Weschenfelder, Natanilde Kamchen, Rosane Pereira, Sandra Ramos, Diorge
Almeida, Nicoli Vieira Muller, Bianca de Oliveira, Kassia Figueira, Méarcia
da Silva, Maria Sirlei Perassolo, Fatima Vargas Ribeiro e Maria Kuhn. A
presidente Irma d4 boas vindas a todos os presentes e faz a leitura do Edital
de Convocagdo n°008/26. Em seguida foi lida a ata 007/2026, esta foi
aprovada por unanimidade. Antes de continuar com a pauta do dia, a
presidente solicitou que os grupos e clubes facam registros, por fotos ou
videos, sempre que adquirirem novos materiais ou iniciarem obras em suas
dependéncias. Além disso, ela refor¢cou a importancia de convidar o conselho
para acompanhar esses momentos, garantindo que todas as benfeitorias e
aquisi¢des sejam devidamente documentadas, pois os recursos recebidos
vém através do Fundo do Idoso. Na sequéncia, o gerente de politicas para os
idosos, Fernando Fonseca, comunica sobre o Jornal da Terceira Idade, caso
os conselheiros tivessem interesse em divulgar as acdes do conselho. Ele
explica que este jornal tem abrangéncia em 30 municipios € o custo dele seria
de R$ 4,20 a unidade para 100 exemplares. Seguindo, Fernando fala sobre o
Guia do Cuidador, ele assegurou deixar uma copia do guia para cada entidade
inscrita no CMDI. Fernando informa que os treinamentos para cuidador de
idosos estdo acontecendo nas UBSs. A conselheira Leila Beatriz Pinto
convida todos os grupos para participarem da Oficina de Leitura, um projeto
que conta com o apoio da ACISAP. Leila destaca que a participagdo nesse
tipo de atividade ¢ fundamental para manter a memoria ativa, além de
proporcionar excelentes momentos de descontracdo e socializacfo. Para que
o pessoal conheca um pouco de como serd a oficina, haverda uma amostra
especial com contagdo de histdrias, este acontecera na préxima ter¢a-feira na
Praga Pedro Carpenedo préximo a Casa do Artesfio. sera uma amostra de
como sera a oficina. Seguindo, a enfermeira Bianca de Oliveira, do SEG,
palestrou sobre violéncia doméstica, um tema profundamente presente em
nossa sociedade. A escolha do tema € uma alus&o ao agosto lilas, que € o més
voltado a prevencio e ao combate a violéncia doméstica e familiar contra a
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mulher. Sob o titulo *Cuidado”, a apresentagio destacou a importincia do
autocuidado e da atencdo que as mulheres devem dedicar a si mesmas.
Bianca destacou que as mulheres precisam perceber os primeiros sinais de
relagdes abusivas, alertando que, quando o ambiente doméstico se torna um
espago de medo e opressdo, o risco de adoecer aumenta drasticamente. Para
contrapor esse cendrio e fortalecer a salide mental, a enfermeira recomendou
a pratica de atividades que exercitem o corpo e a mente. Entre as principais
sugestOes para estimular a socializagio e cuidar da autoestima, ela destacou
a participag@io em grupos de: cdmbio, canastra, ginastica, danga, leitura entre
outros. Ela realizou uma dindmica que consistia em passar uma caixa entre
os participantes, afirmando que a pessoa em seu interior € a mais importante
do mundo e precisa ser muito valorizada. Dentro da caixa, ha um espelho.
Apos a atividade, Bianca exibe o video intitulado “Carta para mim” e, em
seguida, encerra a sua apresentacdo. Na sequéncia, a presidente Irma sugeriu
o adiamento da préxima reunido do CMDI para o dia 22 de setembro, quarta
terca-feira do més. Ela justificou a proposta por ter certeza de sua
disponibilidade nessa data e, também, pela proximidade dos eventos do Més
do Idoso, o que permitira uma melhor organizagdo das atividades. A sugestdo
de adiamento fo1 aprovada por unanimidade. Concluida a pauta, o técnico de
enfermagem e o técnico de beleza do SEG convidam os presentes para
fazerem a verificacfo de sinais vitais e limpeza de pele. A profissional do
Empério da Beleza faz o convite para fazer um corte de cabelo ou uma
escova, também poderiam optar em uma maquiagem ou manicure. A equipe
técnica da dptica Bela Visdo convidam para fazerem o pré-teste de visdo logo
apos a reunido e se for o caso, o encaminhamento para o oftalmologista. Sem
mais a tratar, encerro a presente ata, que vai assinada pela presidente deste
Conselho, a Sra. Irma Cembranel, por mim Juliane Castilhos Knob e pela
lista de presenca que segue em anexo. Jrmicd ebicoif ]L’\l’: QN
Z>astleo }% '




MUNICIPIO DE SANTA ROSA

SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
CONSELHO MUNICIPAL DE DEFESA DOS DIREITOS DO IDOSO
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LISTA DE PRESENCAS REUNIAO ORDINARIA

DIA ¥ DE

¢

DE 202__

ENTIDADE

REPRESENTANTES

ASSINATURA

Sec.Mun.Desenv. Social —
Geréncia de Politicas para o
Idoso

Tit: Fernando Maciel Fonseca
Sup: Francieli Cristina Mix Branddo

Secr.Mun.Desenvolvimento
Social - Gestéo

Tit: Deolmira Elizabeth Gay Girardi
Sup: Fabio Rogério da Rosa

Secr.Mun.Desenvolvimento
Social — CRAS

Tit: Taisa Boelter
Sup: Davieli Daronch da S. Valenzugla

Secr.Mun.Desenvolvimento
Social — CREAS

Tit: Caroline Segatto
Sup: Rafael Euzébio Marodin

FUMSSAR

Tit: Kerstin Neitzke
Sup: Cristina Trommenschlager

Sec. Mun. De Educagdo e
Cultura

Tit: Fernanda Mergen
Sup: Gustavo Wollenberger

At merohe. ) ) Aner 7
A 7 /

Sec. Municipal de Esporte

Tit: Roseli Bess
Sup: Eléi Bedendo
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Sec. Mun. D. Econdmica,
Turismo e Tecnologia

Tit: Rozelaine Maria Langer
Sup: Rosane Sirlei Krause

Sec. Mun. De Planejamento
¢ Habitacdo

Tit: Amarildo Kaiber
Sup: Luis Fernando M. da Silva

INSS

Tit: Jeferson de Andrade Hartemink
Sup: Rita Fronza

Servico Social auténomo

Titular: Mateus Martinelli da Veiga

ligado ao Comércio, )
induastria e transporte Suplente: Lazaro Rodrigues Costa

- SESC

Representantes de | Titular: Ireno Diehl

organizagdes de Grupo ou
movimento de idosos

- Centro de Convivéncia do
Idoso

Suplente: Talio Carlos Silva dos Santos

Representantes de
organizagdes de Grupo ou
movimento de 1dosos

- Clube de Idosos Amor e
Compreensio

Titular: Ana Saling

Suplente: Augustinho Saling

Representantes de
organizacdes de Grupo ou
movimento de idosos

- Clube da Terceira Idade
Renascer Juntos

Titular: Ondina Pacheco da Silva

Suplente: Licia Wolkmer
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Representantes de | Titular: Neli Fatima Francisquini p
organizagdes de Grupo ou cgigfgg;&%m 1, _

movimento de idosos Suplente: Nadir Assman

Clube da Terceira Idade

Amor Solidario 7y

Representantes de | Titular: Adir Maria Boessio /%%C )
Sindicatos e/ou Associagdes OsesHi e
com politicas explicitas | Suplente: Astrogildo Eckhardt :

permanentes de

atendimento € promogdo
dos direitos do idoso
- Associagdo do Grupo
Energia de Santa Rosa —
Representantes de | Titular: Leila Beatriz Pinto L %

/

Sindicatos e/ou Associagdes
com politicas explicitas | Suplente: Irma Cembranel
permanentes de “
atendimento e promogéo
dos direitos do idoso

- Associacdo Santa-Rosense

de Cambio

Representantes de | Titular: Neiva Ritter . . %
Sindicatos ¢/ou Associagdes (’/‘/ UV e R" :
com politicas explicitas | Suplente: Elemar Ritter

permanentes de

atendimento e promogdo
dos direitos do idoso

- Associagio dos
Aposentados e Pensionistas
de Santa Rosa

Representantes de | Titular: André Hasse

Enfidades que comprovem ..A r/\_Q\,L{' - )M
possuir politicas explicitas | Suplente: Silvane Maria Correa

permanentes de

atendimento ¢ promogdo do

1idoso

- ADAC

Representantes de | Titular: Ana Paula Daronch

Entidades que comprovem
possuir politicas explicitas | Suplente: Marcelo B. Polanczyk

permanentes de
atendimento ¢ promogéo do
idoso

- Centro  Assistencial
Sagrada Familia
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