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Aos dezenove dias do més de maio de dois mil e vinte e seis, reuniu-se em
reunido ordinaria, o Conselho Municipal de Direitos do Idoso, no Centro de
Convivéncia do Idoso, na Rua Porto Alegre 810 Vila Oliveira. Esteve
presente na plenaria, a presidente deste Conselho, a Sra. Irma Cembranel, os
seguintes conselheiros: Fernando M. Fonseca, Francieli Cristina Mix
Branddo, Fabio Rogério da Rosa, Taisa Boelter, Davieli Daronch da Silva,
Fernanda Mergen, Amarildo Kaiber, Mateus M. da Veiga, Ana Saling, Lucia
Wolkmer, Adir Maria Boessio, Astrogildo Eckhardt, Leila Beatriz Pinto,
Neiva Ritter, Elemar Ritter, Neli Fatima Francisquini, Silvane M. Correa e
demais participantes: Jaqueline S. Zuk, Nara Kraus Schubert e Gislaine
Moroni Rabuske. A presidente Irma faz a leitura do Edital de Convocagio
n°004/26 e em seguida ¢ lida a ata de n° 003/26 e colocada em votagdo, esta
foi aprovada por unanimidade. O conselho néo recebeu correspondéncias
neste ultimo més. Em seguida, o cirurgido dentista, Dr. Fabio Gongalves
Soares, apresentou a Linha de cuidados do idoso, que sfo orientagdes para
envelhecer bem (corpo e mente). Fabio explicou a diferenga entre o
envelhecimento natural, este que sfo os sinais que vdo aparecer para todas
as pessoas no decorrer dos anos e de quando aparecem sinais de alerta, como
por exemplo: quedas frequentes ou esquecimentos graves. Ele frisa que o
idoso precisa ter autonomia e independéncia para realizar as tarefas simples
do dia a dia. Para que isso seja possivel, o idoso precisa manter o corpo em
movimento, comer bem, manter o cérebro ativo, cultivar a alegria e fazer
exames periddicos — em especial, os de visdo e audi¢do, que afetam
diretamente na qualidade de vida. O idoso precisa saber que existe uma rede
de apoio que ele pode contar. No SUS, a pessoa idosa tem o Posto de Satde,
onde € a porta de entrada; 14 ele tera uma conversa inicial com o técnico de
enfermagem e apos podera ser encaminhado algum profissional, conforme a
necessidade. No SUAS, ele podera contar com 0 CRAS e o CREAS para as
situagdes de vulnerabilidade social. Lembrando que toda essa rede de apoio,
também serve para auxiliar o cuidador do idoso, dando a este, as orientacdes
necessarias. Por fim, Fabio conclui sua fala, reafirmando a importéncia da
autonomia na vida do idoso e que devemos ajuda-lo a executar sozinho as
atividades e nfo fazer por ele aquilo que ele mesmo consiga fazer. A
presidente Irma e o gerente de politicas para os idosos, Fernando agradecem
a presen¢a de Fabio e parabenizam a apresentag¢do dele. Na sequéncia, a
plenaria decidiu que o dia do combate contra a violéncia do idoso, serad
lembrado com uma palestra sobre o tema no auditério do SESC no dia 15 de
junho as 14h. Irma solicita uma participagdo significativa dos grupos de
idosos neste dia, por se tratar de um tema bastante importante. Seguindo,
Fernando informa algumas atividades que ja estdo confirmadas para o més
do idoso: dia 01/10 - Vovo na Praga, este podera haver mudanga de local e



por consequéncia disso, mudanca de nome também; Bingo da ASSCAM,
ainda sem data definida; Missa Crioula no Clube Amor ¢ Compreensio,
ainda sem data definida; Jogos Germanicos, em dificuldade de conseguir
data; também foi sugerido fazer uma atividade com as idosas dos CRAS e
ainda serdo realizadas as Olimpiadas dos Idosos a cargo de Roseli Bess. Nos
assuntos gerais, Fernando informa que necessitara solicitar a impressdo de
mais 5.000 unidades do Guia do Cuidador, ele solicita permissio aos
conselheiros para utilizar o valor do Fundo do Idoso para custear as cépias.
A presidente Irma coloca em votagao a liberagdo do valor e a plenaria aprova
por unanimidade. Também foi lembrado que precisa fazer uma troca na
Comissdo de Monitoramento; a integrante desta comissdo, Luciane
Warmbier, precisa sair pois ela hoje faz parte do Orgéo Técnico, o que torna
antiético a permanéncia da mesma na comissio acima citada. Entdo foi
sugerida a conselheira Davieli Daronch da Silva para ficar no lugar da
Luciane na Comissdo de Monitoramento. A presidente submete a votagdo
essa troca e € aprovada por unanimidade. Na sequéncia, o conselheiro
Astrogildo do Grupo Energia, comenta sobre o Campeonato Regional de
Cémbio que aconteceu no ultimo sabado no Ginasio Moroni, onde reuniu 22
equipes de diferentes municipios. Astrogildo elogia o evento, pontua que este
foi bem organizado e Santa Rosa conseguiu 6 vagas para jogar a final nos
dias 10 e 11 de outubro deste ano em Santa Maria. Astrogildo questiona se
ha possibilidade de conseguir, por meio do Fundo, custear essa viagem para
a final do Campeonato de Cambio; essa ajuda beneficiaria os dois grupos de
Cémbio: Grupo Energia e ASSCAM, que irfio representar Santa Rosa neste
evento. Fernando orienta Astrogildo para que este descreva os gastos que os
grupos teriam com essa viagem e apresente no Conselho para buscar
recursos. Sem mais a tratar, encerro a presente ata, que vai assinada pela
presidente deste Conselho, a Sra. Irma Cembranel, por mim Juliane Castilhos
Knob e pela lista de presenga que segue em anexo. 1 Cevihro
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LISTA DE PRESENCAS REUNTAO ORDINARIA

DIA /9 DE_/maie DE 202(_
ENTIDADE REPRESENTANTES / / ASSINATURA
Sec.Mun.Desenv. Social ~| Tit: Fernando Maciel Fonseca /')(
Geréncia de Politicas para o | Sup: Francieli Cristina Mix Brandéo / | o=

Idoso

e

Secr.Mun.Desenvolvimento
Social - Gestéo

Tit: Deolmira Elizabeth Gay Girardi
Sup: Fabio Rogério da Rosa

Secr.Mun.Desenvolvimento

Tit: Taisa Boelter

Social - CRAS Sup: Davieli Daronch da S. Valenzuela [, ol € ool e w ~ |/
Secr.Mun.Desenvolvimento | Tit: Caroline Segatto

Social - CREAS Sup: Rafael Euzébio Marodin

FUMSSAR Tit: Kerstin Neitzke

Sup: Cristina Trommenschlager

Sec. Mun. De Educagéo ¢
Cultura

Tit: Fernanda Mergen
Sup: Gustavo Wollenberger
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Sec. Municipal de Esporte

Tit: Roseli Bess
Sup: El6i Bedendo

Sec. Mun. D. Econdmico,
Turismo e Tecnologia

Tit: Rozelaine Maria Langer
Sup: Rosane Sirlei Krause

Sec. Mun. De Planejamento
e Habitagdo

Tit: Amarildo Kaiber
Sup: Luis Fernando M. da Silva

INSS

Tit; Jeferson de Andrade Hartemink
Sup: Rita Fronza

Servico Social autdnomo | Titular: Mateus Martinelli da Veiga 4 A \/ ]
ligado a0  Comércio. d{ﬂ,—b‘ﬂ, / ( CR{( \_SL?( -
indstria e transporte Suplente: Lazaro Rodrigues Costa {

- SESC

Representantes de | Titular: Ireno Diehl

organizagdes de Grupo ou
movimento de idosos

- Centro de Convivéncia do
Idoso

Suplente: Tt';lio Carlos Silva dos Santos

Representantes de
organizagdes de Grupo ou
movimento de idosos

- Clube de Idosos Amor €
Compreensao

Titular: Ana Saling

Suplente: Augustinho Saling

Representantes de
organizacdes de Grupo ou
movimento de idosos

- Clube da Terceira Idade
Renascer Juntos

Titular: Ondina Pacheco da Silva

Suplente: Licia Wolkmer
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Representantes de
organizagbes de Grupo ou
movimento de idosos

Clube da Terceira Idade
Amor Solidario

Titular: Neli Fatima Francisquini

Suplente: Nadir Assman

Uiy

Representantes de
Sindicatos e/ou Associagdes
com politicas explicitas
permanentes de
atendimento ¢ promogio
dos direitos do idoso

- Associagdo do Grupo
Energia de Santa Rosa

Titular: Adir Maria Boessio

Suplente: Astrogildo Eckhardt

Representantes de
Sindicatos e/ou AssociacGes
com politicas explicitas
permanentes de
atendimento e promogio
dos direitos do idoso

- Associagio Santa-Rosense
de Cambio

Titular: Leila Beatriz Pinto

Suplente: Irma Cembranel
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Representantes de
Sindicatos e/ou Associagdes
com politicas explicitas
permanentes de
atendimento ¢ promogio
dos direitos do idoso

- Associacéo dos
Aposentados e Pensionistas
de Santa Rosa

Titular: Neiva Ritter

Suplente: Elemar Ritter

e flle

o Covubronal

Representantes de
Entidades que comprovem
possuir politicas explicitas
permanentes de
atendimento e promogio do
idoso

- ADAC

Titular: André Hasse

Suplente: Silvane Maria Correa

Evoori ALanec.

Representantes de
Entidades que comprovem
possuir politicas explicitas
permanentes de
atendimento e promoc¢io do
idoso

- Centro
Sagrada Familia

Assistencial

Titular: Ana Paula Daronch

Suplente: Marcelo B. Polanczyk
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DEMALIS PARTICIPANTES

1. NOME , | ___ ENTIDADE [\ ASSINATURA |
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